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1. KoMmiekec 0CHOBHBIX XapaKTePHCTHK NMPOTrPaMMBbl.

1.1 MMosicHuTEABLHAA 3aNIUCKA

JlononHuTenbHas o0ieoOpa3zoBareabHas o01epa3BUBaloIas porpaMmma
«IIcuxonoruyeckue ypokn» (aanee [Iporpamma) onupaercs Ha:

1. ®enepanbhblii 3ak0H 0T 29.12.2012 Ne 273-D3 «O06 o6pazoBanuu B Poccuiickoi
denepauum»;

2. ITucemo Munuctepcta oopazoBanust P® ot 18 uronst 2003 r. Ne 28-02-484/16
«TpeboBanus k coaepKaHuio U 0OPMIICHUIO 00Pa30BaTEIBHBIX IPOTPAMM
JOTIOJTHUTEIPHOTO 00pa30BaHUs ACTEH;

3. Pacnopsixenue [IpaButenbctBa PO ot 29.05.2015 1. Ne 996-p «O0 yTBepx)aeHUN
Crparerun pa3sutus Bociutanus B Poccuiickoit denepanyu Ha nepuoa 10 2025 rogay;

4. TlocranoBneHue I TaBHOTO rocyAapCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO Bpada Poccuiickoii
Oenepanuu oT 28.09.2020 1. Ne 28 «O06 yrBepxkaeHun canutapubix rpasui CII 2.4.3648-
20 «CaHUTapHO-3MTUIEMHUOTIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K OPraHU3alrsIM BOCIIUTAHUS U
00y4eHHUsl, OTAbIXa U O30POBIICHHUS IETEU U MOJIOAECKI;

5. lloctanosnenue [IpaBurensctBa PO ot 26 nexadpst 2017 r. Ne 1642 «O06
YTBEPKJIECHUU IOCyAapCTBEHHOU nporpaMmbl Poccuiickont denepannn «Pa3surue
oOpazoBaHus» (C UBMEHEHUSIMU U JIONIOJIHEHUSIMHU ).

Hanpasnennocts [IporpaMmel: conanbHO-TYMaHUTAPHAS.

AktyanbHOCTh [Iporpammbl. [Iporpamma mo3BosisieT pemiath OpodaeMy
MCUXO-TIPOPUIAKTUKHU TICUXOJIOTUYECKOTO COCTOSIHUSA 3[I0POBBIX JIETEH-
JIOIIKOJILHUKOB B JIOIIKOJIBHBIX 00pPa30BaTEIbHBIX YUPEKACHHUIX, CHU3UTh PUCK

OTPHULIATETHLHO BIUSIIONINX (PAKTOPOB (COMMAIBHO-TICUXOIOTUYECKUX, COIIMAIBHO-
KYJbTYPHBIX U COITUATBHO-YKOHOMUYECKUX ) Ha TICUXOJIOTMYECKOE 37I0POBhE peOCHKA.
CooTBeTcTBHE TOTPEOHOCTSAM BpeMeHH. [IporpamMma mo3BoiieT depe3 rpyImoByIO
paboTy, YIYUTHIBAIOITYIO CHIEIU(UKY JOMIKOJIBHOTO BO3pacTa OOy4YHTh JIeTen
COIMAJIBHO TTPUEMIJIEMBIM CITOCO0AM CaMOYTBEPIKICHUS U CAMOBBIPAKEHUS,
TTOJTHOIIEHHOMY OOIICHHIO, TIOJIOKUTEIILHOMY BOCIIPUSATHIO Ce0sI, aIeKBAaTHOMY
MOBEJCHUIO B COOTBETCTBUU C OKPYKAIOIUMHU YCIOBUSIMU M COOBITUSIMH,
MOJI/ICP>KAHHIO TIOJIOKHUTEIBHOTO AMOIIMOHAIEHOTO (hOHA, ONITUMUCTUYECKOTO
HACTPOsI, BOCIIUTATH JOOPOKeIaTEIhHOE OTHOIICHUE K OKPYKAIOIITUM, Pa3BUTh
CIIOCOOHOCTH K IMOIIMOHAILHOMY COTIEPEKUBAHUIO.

HoBuzna HDOFDaMMI)I 3aKJII0YaCTCA B IPOBCIACHUN BaHHTHﬁ, OPHUCHTHPOBAHHBLIX Ha
Pa3BUTHUC BHUMAHUS, IIAMATH, 06HICI>1 1 MEJIKOU MOTOPHKH, PA3JIINYHBIX BUAOB MbIIIJIICHUA
z[eTeﬁ ACTCKOI'O caaa.

HCCTaHI[apTHaSI (bOpMa opraHu3alnunmn 3aHITUU nmpeamoiaract nyTemcCTBUC B
ropon ((P&SHOHBGTI)G», rAc JOKOJbHUKH B IIPUBBIYHBIX JII HUX YCIIOBHUAX, 6y,JIYT




peann30BbIBaTh BO3MOKHOCTh YMEHHSI KOHLIEHTPUPOBATh BHUMAHUE, MBICIUTh JJIOTUYECKH,
TBOPYECKH, HAXOAUTH ITyTH PELICHUS IOCTABJICHHBIX 3a/a4.

Hannas [Iporpamma pazpabortana ais peanmmsaiuu B ycinoBusx MBJIOY «Jletckuii cag No
32 KOMOMHHMpPOBAaHHOTO BH/A», OCHOBHOHM akIeHT B paboTe caenaH Ha THOKOE
YIOBJIETBOPEHUE 3alPOCOB POJAMTENIEH W TNOTpEeOHOCTE Jereil Ha o0pa3oBaTElbHBIE
YCIIyTH.

Ilenarornyeckas 1esnecoodpasHocts [Iporpammbl. JlaHHas nporpamMma MpeacTaBiIseT

co00ll cucTeMy 3aHATHI, 00ECIIEUYMBAIONIYIO TOJHOLEHHOE PAa3BUTHE y J€TE€l BHUMAHUA,
naMsTH, OOLIEH U MEJTKON MOTOPUKH, PA3JINYHBIX BUI0OB MBILUICHHUS.

Bce aTo o0ycnaBnuBaeT popMupoBaHUE KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, pe4eBOTO U
OOIIIEro MCUXMUYECKOTO pa3BUTHS peOCHKA JOIIKOJILHOTO BO3pacTa Kak OCHOBBI YCIIEITHOM
ajanTalyy v JajbHEeHero oOy4eHus B IIKOJIe, a TAKKE €ro COlMaIn3aluu.

Ot1imuurensHbIe 0COOCHHOCTHU [IporpamMmel. HpeﬂﬂaraeMHe HUI'PBI U UTPOBLIC
3aJaHW HaIIPpaBJICHBI HA PA3BUTUC TCX UJIM MHBIX IICUXHYCCKHUX (bYHKIJ,’HI?I, a TaKXKC
OIIPCACIICHNA TUIHOCTHBIX Ka4CCTB.

PebGeHok He mpoCcTO MPUCTIOCAOIMBAETCS K CUTYalluH, [TACCUBHO pearupys Ha
cucteMmy Bo3zeicTBust. Ha ocHOBe BO3HUKIINX MOTPEOHOCTEHN, CPOPMUPOBAHHBIX
KAa4eCTB JINYHOCTH, YCBOEHHOTO HPABCTBEHHOTO OINBITA OH ITPEJIOMIISIET BO3EHCTBHE
BHEILIHEW Cpe/ibl, I OTHOCUTEIBHO OCO3HAHHO 3aHUMAET BHYTPEHHIOIO MMO3UIIMIO.

[TocTpoeHune mporpaMmsel U MIPOBEACHHUE 3aHATUN OCHOBBIBAETCS HA CIEAYIOIIMX
[IPUHIUIAX:

* CHCTEMHOCTb I10/Ia4l MaTepHuaa;

* HarJsJHOCTh OOyUYEHUS;

* JIOCTYITHOCTb;

* pa3BUBAIOIIMI U BOCIUTATENbHBINA XapaKkTep yueOHOro MaTepuana;
* KOMILUIEKCHOCTb ITOCTPOEHUS 3aHATHMH;

* aKTUBHOCTb YYaCTHUKOB;

* HaJM4yue OOpaTHOM CBSI3U Ha 3aHATHIX;
* KOMMYHUKaTUBHas () (PEKTUBHOCTS;

* 00OoraieHue >KU3HEHHOTrO OIbITa IETEeH;
* JIOBEpHs] aHOHUMHOCTb;

* COLMAIBHO-TUYHOCTHOE Pa3BUTHE.

B IlporpamMme y4TeHbl BO3paCTHBIE OCOOCHHOCTH TICUXUKHU JIETEH CTapIIero
JOLIKOJIBHOTO Bo3pacTa: 00pa3Hoe MBIIIIEHUE, TPeodiajaHiue SMOIMOHAIBHOTO
KOMITOHEHTA B OMbITE, BEAYIIUNA BUJI JEATEILHOCTH (CIOKETHO-POJIEBAS UTPA).

[Iporpamma conepKUT 3JEMEHThI CKa3KOTEPaIuU, B CTPYKTYPY KOTOPOM BOLILIH
MOAU(PUIIMPOBAHHBIE BAPUAHTHI PA3BUBAIOIINX MPOTPaMM IS I€TEH JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa.



[IporpamMma noctpoeHa TakuM o0Opa3oM, YTO COJEpKaHUE MaTepraia MOKHO
MCTIOJb30BaTh B MHAWBHIyaJIbHBIX U TPYIIIOBBIX 3aHATUAX ¢ AeThbMH. [Iporpamma
HOCHUT pa3BUBAIOIINHN (ONTHUMH3AIUS YCIOBUIA U CTUMYJIHUPOBAHUE PA3BUTHS
COLIMAJIbHON YBEPEHHOCTH peOeHKa) U MPOPUITAKTHUECKUNA XapaKTep
(mpegymipexieHNE COIMAIBHO HEYBEPEHHOTO TTOBEICHHUS U CBSI3aHHBIX C HUM
TICUX03MOITMOHAIBHBIX MTPOOJIEM).
Anpecar [1porpammer: [Iporpamma npeanasHaueHa ajst paboThl ¢ JETHMH C S5 — 6 JIeT.

O6neM u cpok ocBoeHus [Iporpammbl. Cpok oOydeHust 1 yueOHbIN 101
dopma 00yuenus. OyHas.

OcobeHHOCTH OpraHu3anuy 00pasoBaTeapHOro npouecca. ['pynma aereit onHoro

BO3pAacCTa, COCTAB MOCTOSHHBIN, PPOHTATBHO, TPOIOJDKATEILHOCTHIO 30 MUHYT BO
BTOPOW MOJIOBUHE JTHS.

Pexxum 3anstuii. [IpoBeenue 3ansaTril Ii1aHupyeTcs 1 pa3 B Heelnto, 4 paza B
Mecsil, 36 pa3 B rof,
JlonosHuTeNnbHAsT OOIIEpa3BUBalOIIasl MporpaMmMa paccuuTaHa Ha 1 roxa

o0yueHnus (8,1 yacoB Teopus u 27,9 yacoB npakTuka Bcero (36 yacon).

1.2. llean u 3aga4n.

Lenp: co3nanue ycnoBUi Uil COXPaHEHUSI U MOAIEPKAHUS IICUXOJIOTUYECKOTO

310pPOBbS TOLIKOJIBHUKOB.

3amaun:

- IlpenmeTHble pa3BUTHE UHTEIUICKTYAIbHON C(hEephl — MBICIUTEIBHBIX YMEHHM,
HaIJISIIHO- IEMCTBEHHOT0, HATJISIAHO-00pa3HOro, CIOBECHO-JIOTUYECKOTO0,
TBOPYECKOTO ¥ KPUTUYECKOTO MBIIILICHHUS;

- MeTtanpeaMeTHble Pa3BUTUE NTO3HABATEIBHBIX U ICUXUYECKHUX MPOIIECCOB —
BOCIIPHSATHS, TAMSITH, BHUMAaHUs, BOOOpaKEHUS;

- (opMHpOBaHKE MO3UTUBHON MOTHUBALIMU K O0YUYEHUIO.

- pa3BUTHE KOMMYHUKATHUBHBIX YMEHUHN, HEOOXOIUMBIX JJIS YCIIEIIHOTO MPOTEKaHUs
nporiecca OOIIeHUSs;

- JInuHoCTHBIE:

- Ppa3BHUTHE SMOLIMOHAIBLHOMN cephl, BBeleHUE peOeHKa B MUP YEIOBEUYECKUX
AMOLIMI;

- Ppa3BUTHE BOJEBOU cPepbl — MPOU3BOJIBHOCTU U ICUXUUECKUX MPOIECCOB,
CaMOPETYJIAINH, HEOOXOANUMBIX ISl YCIIEITHOTO O0yUEHHUS B IIKOJIE.

1.3 Conep:xanue IIporpammbi



ConeprkaHue mporpaMmMbl OCHOBBIBAETCS HA UAESIX pa3BUBarollero ooyuenus /1.
b. Dnexonnna u B. B. /laBbi10Ba, ¢ y4eTOM BO3paCTHBIX OCOOEHHOCTEH U 30H
omxkaitmero pazputus (JI. C. Beirorckuit, J{. b. DnbkoHuH).

MeTon010rn4ecKor OCHOBOM ITPOTPaMMBI SBJISIIOTCS KOHLETIIUSA NHTETPATIbHON
COLIMAJIbHOM CYIIIHOCTH Y€JIOBEKA U TEOPHs COLIUATU3ALINH.

[Iporpamma pazpaboTaHa Ha OCHOBE KOMIUIEKCHOW MPOrpaMMBI
«IIcuxonornyeckue 3aHATUS C AETBMHU CTAPILIETO JIOIIKOJIBHOIO BO3pacTa
"Tlpukitouenus Oynyuiux nepBokiaccHukoB" H.FO. KypaxoBoii.

IIcuxonornyeckoe 3aHATUE CTPOUTCS B TPH dTAIlA.

Hepsoiii 3Tan KoMMYHUKAaTUBHEIN. Pa3BuBaTh yMEHHE CBA3HO U

MOCJIEIOBATEIBHO M3JIaraTh CBOM MBICIIHU, IPU HEOOXOAMMOCTH OKa3bIBaTh OMOIIH B
HAX0KJICHUHU TOYHBIX CJIOB U CIIOBOCOYETAHUM.

Bropoii 3Tan [loBblllieHUE TO3HABATEALHON aKTUBHOCTHU. (AaKTUBU3ALIUS U
pa3BUTHE MMO3HABATEIIbHBIX MTPOIIECCOB). AKIICHT JI€JIa€TCsl HA Pa3BUTUU
II03HABATEBHBIX IICUXUYECKUX MPOLIECCOB — BOCIPUATHS, ITaMSITH, BHUMAaHU,

BOOOPXKECHUS; PAa3BUTHUH UHTEILICKTYAJIbHOU Chepbl — MBICITUTEIBHBIX YMCHUH,
HarJIsi{HO-IEICTBEHHOT0, HATJISIHO-00pa3HOT0, CJIOBECHO- JIOTUYECKOTO,
TBOPYECKOTO ¥ KPUTUUYECKOTO MBIIIICHHUS.

Tperuii 3Tan (3MONMOHAIEHO-ICTETUYECKUIN )— BbI3BATh Y JIETEH HHTEPEC K
oIpesieIeHHON pobiieMe, SMOLIMOHAIBHO BOBJIEYb B CUTYAIIMIO, UCIIOJIb30BATh UX
JTUYHBIA onbIT. [IpegycMaTpuBaeT CMBICIOBYIO 3aKOHYEHHOCTh (HA4aJlo U KOHEI]
3aHATHUS JOJHKHBI OBITh B3aMMOCBA3aHHBIMU ); IPUMEHEHHUE HETPAJAULIMOHHBIX (opM
OpraHu3aly 00y4eHHUsl, I/1€ €T MOTYT IPOUTPaTh T€ WK UHBIE CUTYaLlUH,
HpeJI0KEHHbBIE TICUXO0JIOTOM, BBICKA3bIBATh CBOOOAHO CBOM MBICIIM U YYBCTBA.

Tema 1: PadoTa co cka3koii

Teopus 1,3u. PazBuBaTh 3MOLIMOHAIBHOCTh M BBIPA3UTENBHOCTh YCTHOM PEUH.
[logBecTn K DdJlEMEHTapHOMY aHalIM3y TEKCTOB. Pa3BUBaTh yMEHUE CBA3HO W
MOCJIEIOBATEIBHO H3JIaraTh CBOM MBICIH, NPH HEOOXOAMMOCTH OKAa3bIBaTh MOMOUIL B
HAXOKJEHUHU TOYHBIX CJIOB U CIOBOCOYETAHUM.

Ilpaxmuxa 2,44. CocTaBiieHIE paccKa3oB MO WLIKOCTPALUsM,

IpUIyMbIBaHHUE KOHIIOBKH pacckasa, « BuHerper u3 cka3ok», IpuayMbIBaHUE
pacckasa, CKa3Ku Ha OIPEJEICHHYIO TeMY, ApaMaTH3alusl.

Tema 2: 3HaKOMCTBO ¢ IMOLUMAMH M YyBCTBAMU

Teopus 2,1y. O3HaKOMJICHUE C OCHOBHBIMHU SMOLAMH U YyBCTBAMH PAa3BUBATH
YMEHHE BBICKA3bIBATh CBOOOIHO CBOM MBICIIU U UyBCTBa

Ilpakmuka 3,64 poUTpbIBAHUE UTPOBBIX WM MPOOJIEMHBIX CUTYAIIHH,
NPEAI0KEHHbIE TICUX0JIOTOM



Tema 3: CoBepuieHCTBOBaHNE CEHCOPHOI PyHKIUM:

Teopus 1,84.

nuddepeHpoBKa 11BeTa U OTTCHKOB;

pa3irYeHre U Ha3bIBaHUE OCHOBHBIX T€OMETPUUYECKUX (PHTYp,
MIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUS: OKOJIO, PAIOM, MEXTY, TIEPEI;

Pa3BuBaTh yMeHUE COOTHOCUTH MPEAMETHI 10 AJIMHE, IIUPUHE U BHICOTE;

VYiydiieHue ciiyXxoOBOr0 BHUMAHUS U BOCTIPUSTHS.

Ilpakmuka 8,74. iiccneoBaTenbCcKas IeITeIbHOCTD AeTe. AHAIN3 U CHHTE3
o0cietoBaHMS MPEIMETOB.

Tema 4: pazBuTHe Beex cdep NICUXUKHU pedeHKa (BOCIpUATHE, BHUMAaHUE,
naMsTh, MBIIJIEHUE, BOOOpa)KEHUE, peUb, KOMMYHHUKALIUHU, SMOLIH).

Teopusa 2,54 PazButre yMEHHs CaMOCTOSTENBHO BBIIOIHATH 3a/1aHNE

Ilpakmuka 9,34. 3a1aHNs HAa Pa3BUTHE HAIJIAITHO- 0OPA3HOTO MBILUICHUS
(KapTUHKHU-HEJEMHULIBI ), SMOITUOHATBHOMN chephbl (3HAKOMCTBO C AIMOIUSIMH),

BOOOpaxeHus (A0pUCOBaTh PUCYHOK, IPUIyMaTh Ha3BaHUE).

Tema S: Paciuupenue HrpoBoro B3auMoAeCTBUA.
Ilpakmuka 34. AKTUBHBIE COBMECTHBIE UTPOBBIEC U JUHAMUYECKUE 1ay3bI, BO
BpeMs KOTOPBIX JIETU y4aTcs MPUHUMATD CIOKET U ITpaBUiia UIPHI.

Teopus 0,44. PazprBaTh SMOIMOHAIIBHOCTD U BBIPA3UTEIBHOCTD YCTHOM PEYH.
IToaBecTy K aEMEHTAPHOMY aHAJIN3Y TEKCTOB. Pa3BUBaTh yMEHME CBS3HO U
MOCJIEI0BATENbHO U3J1araTh CBOM MbICIIH, IPU HEOOXOJUMOCTH OKa3bIBaTh MIOMOIIb B
HaXO0>JICHUU TOYHBIX CJIOB U CIIOBOCOYETAHHM.

IpaxkTuka 3,94. CocraBneHue pacCka3oB 10 WLIKOCTPALUAM, IPUIYMBIBAHUE
KOHLIOBKH pacckasa, « BuHerper u3 ckazok», IpHIyMbIBaHUE PACCKA3a, CKa3KU HA
ONPENEIEHHYIO TEMY, ApaMaTU3aLusl.

Kaxxnoe 3aHsATHE MOCBANIEHO OTHOM TeMe. TpUALATh «JIECHBIX» CKa30K PACKPBHIBAIOT
MATh OCHOBHBIX TEM IS CTAPIIMX JOIIKOJIbHUKOB: aIalTalysl K IIKOJIe, OTHOUIEHUE K
BelllaM, OTHOLIEHUE K YPOKaM, OTHOILIEHUE K 3/I0POBBIO, IIIKOJIbHbIE KOH(DIIUKTHI.

Conepxanue V‘IC6HO'T€MaTI/I‘IeCKOFO IIJIaHa




3AHATHE 1

Ilpusemcmesue. Urpa «Jlapaite mo3HaKOMUMCS»
Urpa «Iloe3m»

Ckazka «Co3zganue "Jlecroti IKOJIBI'"»

Urpa «BeTep ayer Ha...»

Ynpaxunenue « Packpace exuka»

Ynpaxunenue «Hanau Bcex 3sepei»

Urpa «Jlo6poe )KUBOTHOEY

3AHATHE 2.

Ilpusemcmesue. Hepa «Jlemam, Kak sp»
Cka3zka «bykeT miis yuuress»
VYupaxuenue «lIpogeccuur

Hrpa «CocraBb KapTHHKY»

Urpa «Ilogapu MHE CBOIO V1610KY»
VYnpaxuaenue «CIIOBapUK dIMOYUti»
VYupaxuenue «byker 115 yduTes»

3AHSATHE 3.

Ilpusemcmesue. Hepa «Bce, ko2o 306ym...»
Ckaska «CmenrHslie cmpaxuy

VYnpaxuenue «Ilomoru 3ailunkam ecmpemumucsiy
Hrpa «CocTaBb KapTUHKY»

Ynpaosicnenue «CroBapuk» omoyuiiy

Urpa «Ha 4to nnoxoxe nacmpoenue? »

Urpa «bvisaem, ne dvieaemy

3AHATHE 4.

Ilpusemcmesue. Hepa «He3znaikay
Ckaska «Mrpsl B mkosne»

Ynpaxnenue «Pacckas o cBoeu epynney
VYnpaxuenue «Packpach Bcex pbio»
Yupaxuenne « KUBOTHbBIE U CO3BE3 U
Yupaxnenue «Jlabupunr»
VYnpaxuenue «Bpemena roga»

3AHATHE S.

Ilpusemcmesue. Hepa «Ilponoit ceoe nmsi»

Ckaska «llIkonbHbIe npasuiay

VYnpaxuenue «IIpaBuia Ha 3aHITUIX

Ynpaxuaenue «4To makoe XOpouio U 4YTO TAKOE MI0XO0»

3AHSATHE 6.

Ilpusemcmesue. Hepa «Betepok»
Ckazka «CoOupanue noprdens»

Nrpa «Jlockaxu c10BEUKO»

Hepa «11konbHBIE TPUHAIICKHOCTH
VYupaxnenue «lllkonbable npeomemsviy
Ynpaorcnenue «Packpaco gpununay




3AHATHE 7.

Ilpusemcmesue. Ynpaosicnenue «s pao 6ac BUIETh!»

Ckaska «benoukumn con»

Urpa «Uto cpsitaHo B beIOUKHHOM prOK3aKe?»

Urpa «CocTaBb KapTUHKY»

VYupaxnenue «/Iabupunmy

VYnpaxHenue «3akoHOMEPHOCTb»rpa «BO3MyIIHBIN IIap»

3AHATHE 8.

Ilpusemcmesue. ¥Ynpascnenue «lleppiko!»
Ckaska «l'ocroxka AKKYpaTHOCTB)
Ynpaoicnenue «EXUK U IpeIMETHI»
Ynpaxunenue «L{BeTouku nys 3alKn»

Hrpa «kpu4anku-menTaakiu-MOIT4aIKm)

3AHATHUE 9

Ilpueemcmesue. Ynpaosicnenue «51 pao eac BuneTb!»
Ckazka «KanHoctb»

Ynpaxuenue « Mocmux 0pyarcoobLy

Ynpaxuaenue «Cobepu KapTUHKY»

Ynpaowcnenue «llenouka»

Ynpaosicnenue «3aiiyvl B 1a6upurmey

Hrpa «Yramaii, KTo MOU IpyTr»

3AHATHE 10.

Ilpusemcmesue. Urpa «[logapu MHE CBOIO YIBIOKY»
Ckaska «BommebHoe 516710k0 (BOPOBCTBO)»

Hrpa «CocTaBb KapTUHKY»

Urpa «IIpaBo-ieBo»

VYrpaxHeHUe «JTUCEHOK U QUTYPBI»

Ynpaosicnenue «Msauankm»

Urpa «llepenain Maw»

3AHATHE 11.

Ilpusemcmeue. YnpaxHenue «5 pao eac BUACTH!»
Ckaska «llogapku B I€Hb pOKICHUSD)
VYnpaxuenue «Packpach Bcex nmuy»
VYupaxuenune « Kakou uepyuiku He XBaTaeT?»
Hrpa «3anmoMuHanka»

Yupaxuaenue «Poiokay»

Urpa «Ilompapkm»

3AHATHE 12.

Ilpusemcmesue. Yupaxuenue «KoJIOKOTbUUKI
Ckazka «/lomainee 3aaHuey

Urpa «Kapmunku-3acaoxuy

Ynpaoicnenue « Kospukuy

Ynpaxuaenue «JIMCEHOK U JTUCTOUKK
YnpaxHenue «HeTBepThIN JTULIHUN

Urpa «/{obpoe xUBOTHOEY




3AHATHE 13.

IIpuBercTBue. Urpa «Msuuk»

Ckaska «I1IkoJIbHBIE OIIEHKH

Urpa «llapnbie KapTUHKN

Ynpaxunenue «IIpomomxu B onpeneneHHON
MOCJIEOBATEIILHOCTH

Ynopaxuaenne «Hanay kaxkaou MYesIKe CBOU [IBETOUYEK)

3AHATHE 14

Ilpusemcmesue. Hepa «nagomkmy
Ckaszka «JIenuseny

Ynpaxnenue «/Mensexara
Yupaxnenue « Muwkun keaopamy
Ynpaoicnenue «llpatku ¢ kapmunxamuy
Urpa «IIpaBo-neBo»

Urpa «Kpuyanku-menTaaku-MoT4aaKkm)

3AHATHE 15

Ilpueemcmesue. HMepa «KonoKOIbUHK»
Ckaska «CnuceiBaHuE»

Urpa «OnpeneneHus»

Ynpaxunenue «lIponomxu psamn»
Ynpaxunenue «Haiinu cumyst 6a60ukm»
VYnpaxuenue «Ex u gopacmenmor»

3AHATHE 16.

Ilpusemcmesue. Yupaxuenue «5 pao eac BUAETH!»
Ckaska «Iloackazkay

Urpa «IIpoTrBONOIOKHOCTEY

Ynpaoswcnenue «benouxa u keaopam

YrupaxxkHeHHne « Y roeHbs»

Yupaxxuenue «/[uxmanmy

3AHSATHE 17.

Ilpueemcmesue. Hepa «Iloimon B3risam»
Ckaska «O0OMaHHBII OTABIX)
Ynpaxuaenne «Pacriopsamnok JTHI»
Ynpaxunenue «JIukranT»

Urpa «Haiign otnuuans»

Urpa «BomnmieOHsIit necy»

3AHSATHE 18

Ilpusemcmesue

Ckaska «baOylKuH TOMOIITHUK
OdopmieHne cTeHra3eThbl

Urpa «3eBakn»

Ynpaxunenue «JlabupuHT»
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3AHATHE 19.

IIpusemcmesue. YnpaxHenue «A paja Bac eudemos!»
Cka3ka «IIpuBuBKa»

Urpa «CocTaBb KapTHHKY»

Urpa «3ampur

YnpaxHenue «l 0BOpAIIUE puUCyHKU»

3AHATHE 20.

Ilpusemcmesue. Ynpaosxcnuenue «A pao eac euoems!»
Ckasxa «bonvHoti opye»
Ynpaosxcnenue « Cuecosuxy

Ynpaosicnenue « Hatiou 6enxy»

Ynpaowcnenue « Hosocoonue nooapxuy Urpa
«ITomapxu»

3AHSATHE 21

[IpuBeTcTBUE. YnpaxxHeHue «J{oopoe yTpo»
Ckazka «fb6eda»

Hepa «Cocmasb kapmuHKy»

VYnpaxuenue «HUto numnHee B pany?»

Ynpaxnenue « Cocuumatil 8cex H#CUBOMHBIX»
Ynpasicnenue «Cpenaii Bcex pplOOK 00UHAKOBLIMULY
Ynpaowcnenue « Hatiou KapTUHKI

Ynpaosicnenue « Komnaumenmuol »

3anartue 22.

Ilpusemcmesue. Hepa «Jladowkuy

Ckazka «lllanka-HEeBUIUMEKAY

Hrpa «CocTaBb KapTUHKY»

Hrpa co nusmnon

VYnpaxuenue «Crenail Bce MSIUYUKH OJMHAKOBBIMI)
Ynpaxuenne «l[BeTouHbIE 3aKOHOMEPHOCTH
YnpaxuaeHue «Aroapn

VYnpaxuenne «OCEHHUE TUCThSD)

3AHATHE 23.

IIpuserctBue. Urpa «3apaBcTBYUTE»

Cka3zka «3anaya st Jlucenka (noowcw)»
Ynpaowcnenue «Jlucenok u sakonomepHocmob »
Ynpaocnenue «llpooonsicu psoy
Ynpaowcnenue « Boinoinu no o0pasiry»

Hepa «3anpewennoe osuoicenuey

3AHATHUE 24

Ilpusemcmesue. Ynpaosrcnenue « Hawu nomownuxu»
Ckaska « Cnopuuxy

Ynpaowcnenue « Esicuk u 3akonomepHocmuv»
Ynpaorcnenue «Ilapuvie hurypb»

Ynpaowcnenue « @ymoéony
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Hepa «Ton-xnony

3AHATHE 25.

[IpuBerctBue. ¥Ynpascnenue « A pan Bac euoems!»
Ckaska «obuoay

Yupaxunenue « Hacmpoenuey

Hepa «Ha umo noxoowce nacmpoenue? »
Ynpaorcnenue «/luwnee sicusommnoey
Ynpaowcnenue «/Jopucyii-ka»

Hzepa «Cnymaii xaonkuy»

3AHSATHE 26

[IpuBercTBHE. YNIpaxkHeHUe « Hawiu nomowHuKu»
Ckazka «Xeocmul»

Pucosanue «O manvuurxax u 0eouxaxy
Ynpaosxcnenue « Ymo nesepro? »

Ynpaorcnenue «36epu 6 domuxaxy

Uepa «J[obpoe scusommuoer

3AHATHE 27

Ilpusemcmesue.

Ynpaowcnenue «A pao eac suoems!»
Ckaszka «pakm»

Ynpaoicnenue «/[omponsvcs 0o...»
Ynpaoicnenue «llpooondicu psoy
Ynpaosrcnenue « Haiiou maxou orce... »
Ynpascnenue «Kopabaukm»
Ynpaoicnenue «lIloobepu uncmpymenm
Hepa «Bo3oywnbiil wapy»

3AHSATHE 28

Ilpusemcmesue. Ynpaosicnenue « A pao eac eudemuw!»
Ckaska «I pyovie cnosay

Ynpaosicnenue «Hatiou eéce oeowgu 0ns 3auuuxay
Ynpaoicnenue « Pyeaemcs osowamuy

Ynpaoicnenue « Mumuxa u sorcecmol»

Ynpaowcnenue «Jlecnas nouma»

Ynpaorcnenue «baboukuy

Ynpaowcnenue «Coenati 6cex 6abouex 0OUHAKOBLIMUY
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3AHATHUE 29

IIpuBeTcTBHE, ynpaxHeHne «/laBaiTe mo3q0poBaeMces»
Ckaska «/[pyoicnas cmpanay

Ynpaoswcnenue «Kosep»

Tloosuoicnas uepa « Bcnomuu umena ceoux opy3seti»
Ynpaowcnenue « Haiiou nuwineey

Hzpa «/Ipyrcusiii naposo3uky

3AHATHE 30

Ilpusemcmesue, npaxxuenue «Jlapaiite nozooposaemcsy
Ckazka «l opoocmo wikonbLy

HUepa «Haiiou omauyusy

Ynpaorcnenue «Jlopucyii-xa»

Ynpaowcuenue « Opacmenmol»

beceoa «Hawu omuowenus»

Ynpaoicnenue «Ly>m»

3AHATHUE 31

[IpuBeTcTBUE, ynpaxHeHue «JlaBaiiTe mo3q0poBaeMCs»
Ckazka «/[pyorcnas cemeuikay

Ynpaoicnenue « Bemepoxy

Tloosusicnas uepa «Mou Opy3bsy

Ynpaowcnenue « Haiiou nuwineey

Hepa «/[pyorcublil Koiekmugy

SAHATHUE 32

Ilpueemcmesue. Ynpasicnenue «J{oodpoe yrpoy
Hepa «4 nuwmnuniy

Ynpaoicnenue «Jlopucyi-xka»

Ynpaoicnenue «3anramxuy

beceoa «Hawu omuowenus»

Ynpaorcnenue «JIpy3bsi»

SAHATHE 33

[IpuBeTcTBHE, yIpaXHEHNE «3APABCTBYH, COTHLE»
Cra3zxa «AnenvKuii ygemouexy

Ynpaosicnenue « Ymo auwineer

Tloosusicnas uepa «llomozu opyay»

Uepa «Cnacamenuy

3AHATHUE 34

[IpuBercTBHE. Urpa «3apaBcTBYUTE

Ckazka «3anaya ajis 3ailueHKay
Ynpaoicnenue «Jlucenox u 3akonomepHocmov»
Ynpaorcnenue «llpooonsicu psoy
Ynpaowcnenue « Boinoinu no o0pasiry»

Uzepa «3anpewennoe osudicenuey
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3AHATHUE 35 IIpuBercTBHE, ynpaxHeHue «BeTepok»
Ckaska «Kak komeHOK nowien 8 wKoy»
Ynpaorcnenue « Haiiou o6yxey»
Tloosuoicnas uepa « Cobepu nopmepenvy
beceoa «3auem yuumwcs 6 wxoney
Uepa «/lysmy

3AHATUE 36 Hmocoeoe

1.4 IInanupyemble pe3yJibTAThI.

IIpeamMeTHbIe
- y pebenka chopMHpPOBaHbI MPOCTPAHCTBEHHBIE TIPEICTaBlIeHUs (IIPaBO-JIEBO, BEPX-HU3,
3a, Iepel, OKOJI0, oA, Hax);
- pa3BUTa O0IIas U MeJIKasi MOTOPUKA PYK;
- peOCHOK CKJIAJBIBACT Y30P, CO3/Ia€T MOCTPOHKY IO 00pasiy;
- 3HA€T U HA3bIBa€T BPEMEHA T0jla, 3HACT UX MOCIEJOBATEIBHOCTh U OTIMYHUTEIbHBIC
YEePTHI;
- 3HAeT U Ha3bIBAaET MECSIIbI T0JIa, JHU HEJEH, YaCTH CYTOK;
- MetanpeaMeTHbI€ ;
- y peO€HKa pa3BUTHI BOCTIPUATHE, TTaMATh, BHUMaHHE, BOOOpaKeHHE, HATJISATHO-
JIEHCTBEHHOE, HATTISHO-00pa3HOe, CIOBECHO-JIOTUYECKOE, TBOPUECKOE U
KPUTHUYECKOE MBIIIICHUE;
- copMHUpOBaHa O3UTHUBHASI MOTUBALIMM K OOYUYEHHIO.
pa3BUTHE KOMMYHUKATHUBHBIX YMEHUW, HEOOXOIUMBIX JJIsi YCHENTHOTO MPOTEKaHMS
mporiecca ooIeHus
- JInuHOCTHBIE:
- peOEHOK aJIeKBaTHO BOCIIPUHUMAET CBOM M UYXKHE€ JOCTOMHCTBA U HEOCTATKH, Y
HEro BO3pociia YBEpEHHOCTh B cede;
- p€OEHOK KOHTPOJIMPYET CBOE MOBEICHUE aJIcKBAaTHO OOCTAHOBKE, ITPOSIBIISET
BBIZICPKKY, CAMOCTOSTEIbHOCTh, HHUITUATUBHOCTH, HEOOXOUMBIE JIJISl YCTICIITHOTO
oOy4eHHs B IIKOJIE; Y peOeHKa cpopMUpOBaHA TTO3UTUBHAS MOTUBAIIMS K OOYUICHHIO.
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2. KoMIutekc OpraHu3aniMOHHO — MeAarorn4eckKux ycJaoBuil

2.1. KanenaapHslii yueOHblii IiIaH-Tpaduk
Jlata Hayasia ¥ OKOHYaHUd ydyeOHoro roja: ¢ 1 ceHTs0ps no 31 mas. B sHBape B

CBA3U C KaHUKYJIaMH 3aHATHUA HAYUHAIOTCA C TpeTBeﬁ HCIOCIIN.

Neo | Tema 4acel Bcero gyacos
TEOpHsl | MPaKTUKA
1 | PaGorta co cxa3koit 1,3 2,4 3,7
2 | 3HaKOMCTBO C SMOLIUSIMU U YyBCTBAMHU 2,1 3,6 5,7
3 | CoBeplieHCTBOBaHHUE ceHcopnoit | 1,8 8,7 10,5
byHKIIIH
4 | Pa3Butue Bcex cdep ICUXUKU peOeHKa 2,5 9,3 11,8
5 | Pacimupenue urpoBoro B3aumonericteus. | 0.4 3,9 4,3
NTOIO 8,1 27,9 36
Bcero 3ansaruii/ yacoB Bcero 3ansrtuii /gyacos KonnuectBo
B HEJICIIO B MECSI] 3aHITHI/9acoB
B TOJ
1/25 mun 4/100 mun 36/900
(1 gac 40 MuHYT) (15 yacon)

2.2. YcJ0BuSA peau3alu NporpaMmmbl.
MartepuaibHO-TEXHUYECKOE 00ECIeUeHHE

1. Kabwuner, orBeuaromuii tpedboBanusm CAHIIuHa.

2. IlapTtel — 7 WITYK, CTyJbs — 14 mWITYK.

3. Hocka.

4. HHTepakTMBHAA TOCKA.

5. IIpoexTop ¢ 1€MOHCTPALIMOHHBIM KPAHOM.

6. HabGopHoe monoTtHo.

7. HoyrtOyk, aynno-, BumeomMarepuabl, KOMIIAKT-TUCKU C 3aITUCSIMH CKa30K,

Pa3BUBAIOIINX 3aHATHIA, 00YJaIONUX POJIMKOB, MPE3CHTAITUH.

8. IIkadw! st XxpaHeHUST AUTAKTUIECKUX U METOTUIECKUX TIOCOOUHA.
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HNadopmaiimoHHoe 00EeCIIEUEHNE:

1. InakTHYeCKUii MaTepHaI:

- IUTaKaThl, KAPTUHBI C N300PKCHISIMU )KUBOTHBIX M MIX JCTEHBINIAMU, PA3HBIMHU
BHJIaMU TPAHCTIOPTA, IPUPOJIBI, IIBETOB, PA3IMYHBIX CUTYAIHi, FTEPOSIMH CKa30K;

- pororpaduu ¢ H300paKCHUEM Pa3IMYHBIX SMOITMOHAIBHBIX COCTOSHUH; - MOA00pKa
UTp Ha SYMOIIMOHAJILHO-BOJICBOE PAa3BUTHE, HA PA3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX
HAaBBIKOB, TEPANICBTUICCKUX CKA30K;

- KAPTOUYKH C U300paKCHUEM SMOIIUIA;

- pa3pe3HbIe KapTUHKH,

- ayJIM03aIMCH CITIOKOMHOM MY3BIKH, 3ByKOB IIPHPO/IBI.

2. O6opya0OBaHHUE:

- KOCTIOMBI
- MacKH, aro4YKu

- KOBPUKH IS PEJIaKCcaluu

- Tene(OHHbIE TPYOKHU

- IETCKUE CTYJIbUYUKH

- IUTATOYKU

- UTPYIIKA

- Oymara

- MSIYM Pa3HOIO LIBETA - MUKPO(OH
- BepEBKa

- Oapaban

- KpPaCKH, KHCTOYKHU, KapaHIaIlIH

- JIEWKa JeTCKas

- KOJIOKOJIbYHKHU

- MarHuTo(hoH

KanpoBoe obecnieuenue:

[Iporpamma peanusyercs Meaarorom J0MOJHUTEILHOTO 00pa30BaHMUs.

2.3. ®opMbI aTTECTAIIUM.
- UTOTOBBIC 3AHSITHS,
- OTKPBITBIC 3aHATHS JJIS MIeJIarOrOB, POAUTEIICH.

2.4. OuleHOYHbIE MATEPHAJIBI.
- aHAJIU3 IMarHOCTUKH TICUXOJIOTMYECKOT0 37J0POBbs JIOLIKOJbHUKOB, HAOIIOICHHS 32
JIeSITeJIbHOCTBIO, OOIIIEHHEM JIETEH B ITOBCEIHEBHOM KH3HHU.
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2.5 MeToanueckue MaTepuaJbl.

(DODMBI OopraHm3anmu V‘—IC6HOFO 3aHATHA: 6OJ'IBHIYIO 4acCTb 3aHATHUA 3aHUMACT

npakTuyeckas yactb. OHa IpoXoauT B (hopMe UTp, YIIpaKHEHUH, TBOPUECKUX 3aJJaHUN U

MPaKTUYECKHUX padoT.

Mertonsl 00ydeHus: CIOBECHBIC (paccka3-00bsCHEHUE, Oece/a, CKa3Ka); HarJIsIAHbIC

(meMoHCTpaIus NprueMoB pabOThI, HATJIATHBIX TOCOOUN, CAMOCTOSITENIbHBIE HAOIIOICHUS
JeTeil); mpakTHUecKue (BBIMOJHEHNE YIIPAXKHEHUN, TPUOOpPETEHHE HABBIKOB).

(DODMBI IHOABCACHUA UTOI'OB. I10 Ka)I(I[OI;’I TCMC IIPOBOAUTCA IICAAIrOTHICCKOC

Ha6JII-OI[€HHe 3a aKTUBHOCTBIO 06yqa}011114xcs{ Ha 3aHsATHH, BBIIIOJIHAIOTCA
AUATrHOCTHUYCCKUC 3aJaHN:A, PCIHIAIOTCA 3aJa49r IIOMCKOBOI'O XapaKTepa.
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